市　民　大　会　注　意　事　項
 1. ベンチは、組み合せの若番がオフィシャル席の左側とする。

 2. ユニホームは、各チーム濃淡２色を用意すること。
 3. ユニホームは、組み合せ左側チームが淡色（白色）とする。

 4. ユニホームの下のＴシャツは、着用可とする。
 5. ユニホームで、00番07番等は使用不可とする。（上限２桁番号まで可）
 6. 試合前の練習は、自チームが攻めるゴール側で行うこととする。
 7. 試合時間は、１０分のピリオドを４回としランニングタイムとする。
　1) 次の場合、正式タイムとする。

　　a. 第１～第３ピリオドの残り１分間

　　b. 第４ピリオドおよび各延長時限の残り２分間
　2) 次の場合、時計を止める。

　　a. タイム・アウト

　　b. 第４ピリオドと各延長時限の残り２分でフィールド・ゴールが成功した時

　　※この大会では、フリースローは時計を止める。
 8. ハーフタイムは、５分間とする。
 9. 第１と第２また第３と第４のインターヴァルは、１分間とする。
10. 試合開始時刻になっても一方のチームの体制が整わない場合は、相手チームの勝
　　（２０ｖｓ０）とする。

　　両チームの場合は、ともに棄権したものとする。

11. 審判員はレフリーカッターを着用し、ホイッスル（笛）を持参すること。
12. ケガ等については、協会では責任を負いかねますので、各チーム必ずスポーツ
保険に入り対応すること。
13. 試合会場が、２会場・３会場になる場合がありますので確認すること。
14. 各会場には迷惑をかけないこと。
15. 競技は、「日本バスケットボール協会競技規則(2015～)」に準ずる。
16. 試合形式は、市民大会参加要綱によることとする。
17. 試合球は、各チーム持ち寄りとする。
18. オフィシャル・審判は、協会が指定したチームが行うこととする。
19. 役員ならびに他チームより規約（大会参加要綱）の条文に違反し注意および警告
の対象になる行為はしないこと。
20. 非協力的および運営の妨げになる事をしないこと。
